
Elementarwesen Workshop

Unser Körper besteht genau wie die Natur aus Elementarwesen- Erde, Feuer, Wasser,
Luft, Äther-Körperelementarwesen, die in einem feinen Zusammenspiel mit uns 
inunserem Sein mit ihren Kräften wirken, je bewusster wir sie in uns erkennen, 

destobesser unterstützen sie uns in unseren Leben und bilden eine Brücke zu 
denElementarwesen im Aussen in der Natur. 

Allen oben an steht das Körperelementarwesen man könnte auch 
Körperintelligenzoder Bewusstsein sagen, es verbindet uns im Aussen, zur Natur 

und den Naturwesen.Je feiner wir in uns die Verbindung spüren, erfahren und mit ihr 
in Austausch gehen,desto feiner wachsen wir in unsere Kraft hinein.

In diesem Kurs erleben wir alle unsere Elementen mit ihren Potentialen und Stärken,
lernen unser Körperelementarwesen in uns kennen und gehen damit in 

dieVerbindung zur Natur, den die Naturelemente freuen sich mit uns gemeinsam 
insschöpferische Tun sich zu verbinden. Hierbei hat jeder seine eigenen Fähigkeiten, 

dieihm zum Wohle und auch im Aussen zum Wohle gelebt dienen.

Wir beginnen am Freitag am nachmittag um 15.00 Uhr – 19.00 Uhr,am Samstag 
11.07.2026 von 10.00 – 17 Uhr ,wir werden sowohl drinnen wie auch draussen 

arbeiten und mit den Naturwesen im Aussen verbinden, feiner unseinstimmen, lernen 
zu lauschen, zu fühlen und die Botschaften zu verstehen.

Bitte bringt etwas für den gemeinsamen Essenstisch mit!
Getränke sind vorort da, Indoor und Outdoorkleidung, Schreibzeug und ein offenes 

Herz für das was sich euch zeigen wird.
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Ich freu mich auf euch, herzlichst Silke 


